
 

Naturfreunde Niederösterreich 
3100 St. Pölten, Hess-Straße 4/2, Tel. 02742/357211-0 

e-mail: niederoesterreich@naturfreunde.at, www.naturfreunde.at; 
ZVR 765065732 

Klettersteigtage  
Lienzer Dolomiten 
Fachbereich Bergsteigen u. Wandern; Veranstaltungsnummer: 4308 / 5308 
 
 

Geführte Klettersteigtouren in den Lienzer Dolomiten 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Programm 
Wir treffen uns am ersten Tag am Parkplatz und steigen gemeinsam zur Hütte auf. Eine Rundwande-
rung mit leichtem Klettersteig bildet den Anfang unserer Klettersteigtage. An den folgenden drei Tagen 
werden wir verschiedene Touren in der Umgebung machen. Möglich sind die Gamswiessenspitze, Si-
monskopf, Seekofel, Sandspitze und Laserzwand. 
 
Voraussetzungen und Anforderungen 
Klettersteigerfahrung bis Schwierigkeit D; ausreichend Kondition für 6-8 Stunden Tourenlänge und 1000 
Höhenmeter im Aufstieg. Es sollte eine Steigleistung von 400 Höhenmeter pro Stunde erreicht werden. 
 

Ausrüstung 
Kletterhelm, Klettersteigset, Hüftgurt, Klettersteighandschuhe (dünne Lederhandschuhe), Schuhe mit 
fester Profilsohle, Tagesrucksack (25-30l), Trinkflasche, Bergbekleidung und Wetterschutz. 
 
Naturfreunde Veranstaltungsleiter 
Helmut Reiter - 0670/40 19 988 
 
Mindestteilnehmer: 3 Personen 
Maximalteilnehmer: 8 Personen  
 

Unterbringung 
Karlsbaderhütte  
 
Anmeldung: 
www.niederoesterreich.naturfreunde.at 

Interessant für all jene Personen, die ihre erlernten 
Fähigkeiten aus Klettersteigkursen praktisch anwen-
den wollen, sowie Personen mit entsprechender 
Klettersteigerfahrung, welche die Tourenplanung, 
Routensuche und das Führen einer Tour nicht selbst 
machen wollen. 
 

Termin:  18. – 21. Juli 2025 
Anmeldeschluss:  09. Juli 2025 
 
 
Preis pro Person: € 481 
(nur für Naturfreundemitglieder) 
 
Leistungen: 
Organisation und Betreuung durch Natur-
freunde Niederösterreich, 
3x HP im Mehrbettzimmer / Karlsbaderhütte 


