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Gefiihrte Mehrseillangen-Touren

Fur alle fortgeschrittenen Kletterer die Mehrseillan-
gen-Touren machen mochten (Schwierigkeitsgrad 4-
5 UIAA).

Ideal fur Absoventen eines Kletterkurses die sich ei-

nen selbstandigen Vorstieg noch nicht zutrauen.
Bei diesen gefluhrten Klettertouren kann man sich ei-
niges vom ,Vorsteiger” abschauen. ..

Voraussetzungen und Anforderungen

Klettererfahrung in der Halle, bzw. im Klettergarten (min. UIAA 4), Grundkenntnisse im Vorstiegsklettern,
Beherrschen der Seil- und Sicherungstechnik. Fur Kletterneulinge NICHT geeignet.

Ausrustung

Kletterhelm, Hiftgurt, Schnappkarabiner fir Ausriistungsgegenstande, 4 Stk Schraubkarabiner (mind.3
HMS), vernéghte Bandschlinge 60cm und 120cm, Abseil- u. Sicherungsgerat (z.B. Tuber oder Reverso).
Leichte Schuhe mit guter Profilsohle fur Zu- und Abstieg, Kletterschuhe, Kletterrucksack, Trinkflasche,
dem Wetter angepasste Bekleidung und Regenschutz.

Optional (falls vorhanden):

Reepschnure, Kurzprusikschlinge, Expressschlingen, Klemmkeile, Friends.

Naturfreunde Veranstaltungsleiter
Christian Grohr - 0677 63598902

Mindestteilnehmer: 2 Personen ggggm: 05. — 06. September
Maximalteilnehmer: 2 Personen Anmeldeschluss: 22. August 2025
Unterbringung
Gasthof Post| Preis pro Person: €270

(nur fur Naturfreundemitglieder)
Anmgldung. _ Leistungen:
www.niederoesterreich.naturfreunde.at Organisation und Betreuung durch Natur-

freunde Niederosterreich,
T x HP im Doppelzimmer Alpengasthof Postl

Naturfreunde Niederosterreich
3100 St. Polten, Hess-StralRe 4/2, Tel. 02742/357211-0
e-mail: niederoesterreich@naturfreunde.at, www.naturfreunde.at;
ZVR 765065732



