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Fachbereich Bergsteigen u. Wandern; Veranstaltungsnummer: 4038/5038

Grandiose hochalpine Berg- und Kletiertour iiber einen der schonsten Grate der
Alpen.

Diese Tour flhrt uns um und auf den Grol3-
glockner. Dabei werden wir Uber den groRar-
tigen, aber technisch anspruchsvollen Studl-
grat auf den Gipfel klettern (2-4 Grad UIAA).

Wegen der langen und schwierigen Kletterei
werden nur 2 Teilnehmer pro Instruktor ge-

flihrt. Die Tour ist fUr Anfanger nicht geeig-

net!

© Gerhard Rosenits
Programm

Am ersten Tag gehen wir von der Franz-Josefs-Hohe bis zur Oberwalderhdtte, wo wir nachtigen wer-
den. Weiter geht es Uber die obere Pasterze und Uber die Romariswandscharte aufs Teischnitzkess und
zur Studlhutte. Am Gipfeltag brechen wir zeitig auf und steigen Uber den Stiidlgrat (UIAA 2-4) auf den
Gipfel des GroRglockners. Bei Schlechtwetter versuchen wir Uber den Normalweg den Gipfel zu errei-
chen. Wir nachtigen auf der Erzherzog-Johann Hutte. Von dort steigen wir Uber die Hohenwartscharte
zur Salmhitte ab (Pause) und gehen weiter Uber den Wiener Hohenweg zurtick zur Fanz-Josefs-Hohe.

Voraussetzungen und Anforderungen

Sehr gute Kondition und korperliche Gesundheit, Trittsicherheit und Gehen mit Steigeisen. Man sollte
500 Hohenmeter pro Stunde schaffen. Die Gehzeiten betragen 6 bis 8 Stunden.

Ausrustung
Hochalpine Ausrustung mit richtigen Bergschuhen — siehe detaillierte Ausrtstungsliste im Anhang

Naturfreunde Veranstaltungsleiter
Gerhard Gamsjager, 0664/2129988

Termin: 03. Juli = 06. Juli 2025
Anmeldeschluss: Wegen der Huttenreservie-

. . rung maoglichst rasch buchen!
Mindestteilnehmer: 2 Personen

Maximalteilnehmer: 4 Personen Preis pro Person: £ 655

(nur fur Naturfreundemitglieder)

Unterbringung:
Oberwalderhiitte, Stiidlhiitte, Erzherzog-Johann Hiitte Leistungen:
Organisation und Betreuung durch Naturfreunde
) Niederosterreich,
Anmeldung: 3 x HP auf Hutten im Mehrbettzimmer und Lager

www.niederoesterreich.naturfreunde.at

Naturfreunde Niederosterreich
3100 St. Polten, Hess-Stralle 4/2, Tel. 02742/357211-0
e-mail: niederoesterreich@naturfreunde.at, www.naturfreunde.at;
ZVR 765065732


http://www.niederoesterreich.naturfreunde.at/

Ausrustung im Detail

Basisausriistung: Rucksack ca. 50-60I, Unterwésche, 2 Paar Strimpfe, T-Shirt, Jacke, Berghose, Uber-
jacke und Uberhose (wasserfest), steigeisenfeste od. bedingt steigeisenfeste Bergschuhe, Kopfbede-
ckung, Handschuhe, Sonnen- bzw. Gletscherbrille, Sonnencreme + Lippenschutz, Trinkflasche mind. 1l
bruchfest, Notverpflegung (z.B. Misliriegel), Teleskop Wanderstocke, Gamaschen , Stirnlampe, Hiitten-
schlafsack, Huttenschuhe, Hittenkleidung, Toilettentasche, Ausweis, Geld, Papier + Schreibzeug
Kletter- und Hochtourengrundausristung:

1 x Huftgurt, Kletterhelm, 2 Schraubkarabiner, 4 HMS—Karabiner, 2 Schnappkarabiner, 3 Bandschlingen
geschl. 30cm, 60cm und 120 cm, 3 x Reepschnur Durchmesser 5 od. 6 mm: 1,5m, 3m und 5m, 1 x
Sicherungsgerat (z.B. Reverso4, ATC Guide, ...), Universalpickel + Pickelschutz, Steigeisen (10 od. 12-
Zacker) aus Stahl mit Antistollenplatte, Steigeisentasche, ev. Biwaksack, 3 Express-Schlingen-Sets

Bei Fragen zur Tour oder Ausrustung, bitte den Veranstaltungsleiter kontaktieren!

Naturfreunde Niederosterreich
3100 St. Polten, Hess-StralRe 4/2, Tel. 02742/357211-0
e-mail: niederoesterreich@naturfreunde.at, www.naturfreunde.at;
ZVR 765065732



