Sri Lanka

Rundreise im Tropenparadies

3;**

Teeplantagen im Hochland, Weltkulturerbe-Statten, Nationalparks
mit exotischen Tieren, Nebel- und Regenwalder, sowie das Meer mit

endlosen Sand- und Palmenstranden — das sind die Zutaten unserer
Rundreise in das ehemalige Ceylon, einer Tropeninsel im Indischen Ozean.

Diese Reise eignet sich fir Kultur- und Naturliebhaber, Fotografen und alle, die gerne in fremden Kulturen un-
terwegs sind. Sri Lanka ware viel zu schade fur einen reinen Badeaufenthalt. Bei unserer Rundreise treffen

wir auf die wichtigsten H6hepunkte der Insel.

Wir sind mit einem Kleinbus unterwegs und bleiben meist zwei Nachte im selben Hotel. Das reduziert den
Reisestress. Beim Programm haben wir auch darauf geachtet, das zwischendurch Zeit fur Entspannung

bleibt. Die Eintritte sind in Sri Lanka relativ teuer, sind aber in unserem Programm inkludiert.

Art der Reise: Rundreise mit Wanderungen und Kultur

Anforderungen:

e Es herrschen Temperaturen von etwas tiber 30°C —
durch die hohe Luftfeuchtigkeit empfindet man das
als sehr heil3.

e Die Wanderungen im Hochland sind einfach und
nicht sehr lange (Gehzeiten 2-3 Std.). Hier sind die
Temperaturen moderat.

e Wir haben Hotels der 3-4 Sterne Kategorie ausge-
wahlt. Einige davon haben einen Pool.

e  Mdgliche Witterungs- und Situationsbedingte Pro-
grammanderungen sind dem Veranstalter vorbehal-
ten und dienen einem optimalen Reiseerlebnis.

Mindest-/Maximalteilnehmer: 10/14 Personen
Naturfreunde Reiseleitung: Gerhard Rosenits
Information und Anmeldung: Angela Hausmann,
02742/357211-16, angela.hausmann@naturfreunde.at
Einreise: Gultiger Reisepass (mind. 6 Monate nach Aus-
reise)

Stand: September 2023

Druck- und Satzfehler vorbehalten

Fotos © Gerhard Rosenits

Als Grundlage fiir deine ,Reise mit den Naturfreunden
Niederdsterreich® dienen die Allgemeinen Reisebedin-
gungen (ARB 1992) und die vorliegenden besonderen
Reisebedingungen der Naturfreunde Niederdsterreich.

Termin: 1. — 17. Marz 2024

Preis pro Person:

Naturfreundemitglieder: € 3.350,-
Nichtmitglieder: € 3.450,-
EZ-Zuschlag: € 690,-

Inkludierte Leistungen:

e  Flug Wien - Colombo - Wien via Dubai
Transporte und Besichtigungen It. Programm
15 N&chte in Mittelklassehotels mit Halbpension
2 Safaris inkl. Nationalpark-Eintritte
Eintritte zu den Sehenswiirdigkeiten It. Programm
Wanderfuhrungen It. Programm
Naturfreunde Reiseleitung

Nicht inkludierte Leistungen:

e personliche Ausgaben und Trinkgelder

e Eintritte zu Sehenswiirdigkeiten die nicht im Pro-
gramm angefuhrt sind.

e  Getranke und Mahlzeiten die nicht angefihrt sind

e  Zusatzkosten bedingt durch Krankheit, Flugver-
spatungen, héhere Gewalt

e Visagebihren (ca. € 50)

e Reiseversicherung Komplettschutz:
€ 253,- pro Person (Reisepreis bis € 3500,-)

Buchungsschluss: 8. Janner 2024
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Reiseablauf:
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11.

12.
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14.

Tag: Wir starten am Nachmittag am Flughafen Wien Richtung Dubai. Uber Nacht geht's weiter
nach Colombo, der Hauptstadt von Sri Lanka.

Tag: Ankunft und Einreise in Colombo am Morgen. Noch mide vom néchtlichen Flug, fahren wir
gleich weiter zu unserem ersten Aufenthaltsort. Nachtigung in Sigiriya.

Tag: Heute sind wir bereits erholt und aufnahmefahig. Wir fahren nach Polonaruwa, einer ehe-
maligen Hauptstadt des damaligen Kdnigreichs, und erkunden den archaologischen Park, eine
UNESCO-Weltkulturerbe-Statte. Am Rickweg unternehmen wir am spaten Nachmittag eine Sa-
fari in einem Naturpark, der vor allem fur die Elefantenpopulation bekannt ist. Nachtigung in Sigi-
riya.

Tag: Zeitig am Morgen verlassen wir unser Hotel in Sigiriya und besteigen den Pidurangala, ei-
nem groRRartigen Aussichtspunkt, wo wir den besten Blick auf den Lowenfelsen von Sigiriya ha-
ben. Erst am spaten Nachmittag besichtigen wir die Anlage von Sigiriya, den Loéwenfelsen mit den
beriihmten Fresken in der sogenannten Spiegelwand. Uber Mittag halten wir Rast beim Hotelpool.
Nachtigung in Sigiriya.

Tag: Wir besuchen heute den Hohlentempel von Dambulla, eine buddhistische Anlage mit wun-
derschdnen Statuen in den Hohlenrdumen. Danach beginnen wir unsere Reise Richtung Hoch-
land und nach Kandy. Kandy war die Hauptstadt des letzten Kdnigreichs und wurde schlie3lich
von den Briten erobert. Der See mit dem alten Konigspalast und der sog. Zahntempel laden zur
Besichtigung ein. Nachtigung in Kandy.

Tag: Wir besuchen heute den Botanischen Garten in Peradeniya, der zirka 15km von Kandy ent-
fernt ist. Am Abend kénnen wir den typischen ,Kandy Dance“ miterleben. Nachtigung in Kandy.

Tag: Wir setzen unsere Reise in das Hochland fort. Am Weg nach Nuwara Eliya, dem ,Kaltepol*
unserer Reise, besuchen wir eine Teefabrik und sehen den Ramboda-Wasserfall. Jetzt sind wir
mitten im Anbaugebiet des beriihmten Ceylon-Tees. Nachtigung in Nuwara Eliya.

Tag: Heute wandern wir im Gebiet vom Single Tree Hill und Haddon Hill, oberhalb der Stadt
Nuwara Eliya. Wir sind teilweise im Wald unterwegs, teilweise auch bei den Tee-Plantagen, die
diese Kleinstadt in den Bergen umgeben. Gehzeit ca. 3 Stunden. Nachtigung in Nuwara Eliya.

Tag: Zeitig am Morgen verlassen wir das Hotel Richtung Horton Plains, einem kleinen National-
park in den Bergen. Hier wandern wir zum ,Worlds End“, einem Aussichtspunkt tber einer steilen
Felswand, hoch Uber dem Tal. Am Rickweg besuchen wir den Bakers Wasserfall und geniel3en
die Landschaft im Hochland, ehe der Nebel einfallt. Mit etwas Gliick entdecken wir hier auch ein
paar Tiere. Wir fahren wieder hinunter und weiter bis nach Ella, unserem nachsten Ziel. Gehzeit
ca. 3,5 Stunden. Nachtigung in Ella.

Tag: Wanderung auf den Ella Rock, einem felsigen Aussichtspunkt. Man ist aber auch einige Zeit
im Wald unterwegs. Am Nachmittag besuchen wir die ,Neunbogen-Brucke“, wo der Zug im Hoch-
land unterwegs ist — ein Uberaus beliebter Fotopunkt! Gehzeit ca. 3-4 Stunden. Nachtigung in Ella.

Tag: Am Morgen wandern wir noch auf den ,Little Adams Peak®, ehe wir Ella verlassen und ins
Tiefland, bzw. Richtung Sudkuste weiterfahren. Gehzeit ca. 2 Stunden. Am Weg dorthin besuchen
wir noch die alten Felsreliefs von Buduruwagala. Nachtigung in Tissamaharama.

Tag: Zeitig in der Frih starten wir unsere Safari in den Yala-Nationalpark. Hier kbnnen wir ver-
schiedene Tierarten sehen und wenn wir Gliick haben auch Leoparden, fir die der Park bekannt
ist. Am Nachmittag unternehmen wir eine Strandwanderung am Nidangala Beach. Gehzeit ca. 1-
2 Stunden. Nachtigung in Tissamaharama.

Tag: Wir verlassen Tissa und fahren zu einem der bekanntesten Badeorte, nach Mirissa. Am Weg
dorthin besuchen wir das ,Blow Hole“ und den Leuchtturm am sidlichsten Punkt der Insel, dem
,poondra Head®“. Den Sonnenuntergang im Meer kdnnen wir bereits vom Hotelstrand bestaunen.
N&chtigung in Mirissa.

Tag: Den heutigen Tag nutzen wir zum Baden im warmen Meer. Wir werden aber auch eine
Strandwanderung zu interessanten Orten unternehmen, wie den ,,Coconut Tree Hill“ und den ,Par-
rot Rock®. N&chtigung in Mirissa.
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15. Tag: Wir verlassen Mirissa und fahren weiter nach Galle, einer von den Hollandischen Besatzern
errichtete Festung. Die Altstadt inmitten der Befestigungsanlagen ist einer der vielen Welterbe-
statten in Sri Lanka. Berihmt ist auch die Ansicht mit dem weiRen Leuchtturm — wir werden die
Altstadt besichtigen und auch ein wenig im Meer baden kénnen. Unterwegs kommen wir noch bei
der Koggale-Lagune mit Mangroven vorbei. Nachtigung in Galle.

16. Tag: Heute geht es wieder zuriick nach Colombo. Wir fahren die Westkliste entlang bis in die
Hauptstadt der Insel, wo wir die letzte Nacht in Sri Lanka verbringen werden. Am Nachmittag
machen wir noch eine kleine Stadtrunde zu ein paar interessanten Sehenswurdigkeiten (zu Ful3,
mit dem Tuk-Tuk oder dem Auto). Das letzte Abendessen werden wir in einem gutem Restaurant
im ehemaligen ,Dutch Hospital“ haben.

17. Tag: Zeitig in der Frih verlassen wir unser Hotel in Colombo und fahren zum Internationalen
Flughafen, wo wir unsere Heimreise antreten werden. Am selben Abend erreichen wir wieder den
Flughafen Wien.
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