WANDER- UND GENUSSREISE ISTRIEN,

wh-

Die Schonheit dieser Region hat schon viele Besucher in ihren
Bann gezogen und kann auf vielerlei Arten entdeckt werden. An-
gefangen bei den traumhaften Kustenstadten, tUber die Wein-
berge und fruchtbaren Ebenen bis hin zu den monumentalen
Bauwerken und zahlreichen Naturschdnheiten.

Na{u Tourlstlk

Fair:-) zur Natur

.iﬁ

© Luka Esenko

Neben wunderschénen Badebuchten mit kristallklarem Wasser, unzéhligen Sehenswurdigkeiten wie die Stadte
Opatija, Rijeka, GraciSée, Pore¢ und Motovun, z&hlt auch die weit Giber die Landesgrenzen hinaus bekannte
Gastfreundlichkeit der Einheimischen zu Istriens Vorteilen. Nicht weniger bekannt fuir seine hervorragende Kii-
che — wir Giberzeugen uns bei dieser Reise gerne selbst. Wir begeben uns daher gerne auf die Spur traditioneller
Aromen und verkosten die geschmackvollen Leckerbissen unter anderem in einer traditionellen Taverne. Auch
am hervorragenden Oliven6l kommt man hier nicht vorbei, das wir gerne bei einem Spazierganz durch Oliven-
haine verkosten. Abgerundet wird das kulinarische Programm von einer Wein-, und Truffelverkostung.

Naturfreunde Reisebegleitung:
Peter Kalteis

Art der Reise und Anforderungen:

Ausgehend von unserem Standort in Opatija unter-
nehmen wir Wanderungen mit Gehzeiten zwischen
4 und 5 Stunden. Die Héhenunterschiede liegen bei
max. 750 Hm. Trittsicherheit und Kondition fur sol-
che Touren sind erforderlich. Neben den Wanderun-
gen, erwarten uns auch einige kulturelle Highlights
und kulinarische Genusse.

Diese Reise ist nicht fiir Personen mit eingeschrank-
ter Mobilitat geeignet.

Mindestteilnehmer: 15 Personen

Informationen und Anmeldung:
Stefanie Grines
02742/357211-16
stefanie.grines@naturfreunde.at

Website und Reiseportal:
www.reisen.naturfreunde.at

Stand: September 2020
Druck-, und Satzfehler vorbehalten

Termin: 29.08. — 05.09.2021

Preis pro Person:

Naturfreundemitglieder: € 1296,-
Nichtmitglieder: € 1396,-
Einzelzimmerzuschlag: € 130,-

Inkludierte Leistungen:

* Busfahrt ab/an Weinburg, St. Polten
(Zustiege entlang der Strecke)

» 7 Nachte im 4*Hotel Kristal mit BegruRungs-
drink und Halbpension

* Mittagessen am 2., 4., 6., 7. Tag

 Fischmeni am 3. Tag

» Weinverkostung am 7. Tag

» Spaziergang Olivenhain und Verkostung
Olivendl Terra Rossa

* Nutzung des Pools und der Sauna im Hotel

» gefuhrte Wanderungen It. Programm

« Ortl., deutschsprachige Reiseleitung

* Naturfreunde Reisebegleitung
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Reiseverlauf:

1.

2.

8.

Tag: Anreise mit dem Bus ab Weinburg — St. Pdlten nach Opatija. Bezug des 4*Hotels Kristal und
BegruRung durch den ortlichen Reiseleiter.

Tag: Opatija Lungomare Gehzeit ca. 4 Std.

Nach dem Frihstiick begeben wir uns gemeinsam auf die Promenade "Lungomare", die Ende des 19.
Jahrhunderts auf Befehl von Kaiser Franz Joseph I. erbaut wurde. Wir fahren in stdlicher Richtung
nach Lovran und MoS¢éenice. Die Promenade ist 15 km lang und folgt der Kiiste mit griiner und Uppiger
Vegetation. Nach dem Mittagessen in Lovran geht es weiter in die Nahe von Pi¢an, zum kleinen Dorf
Sveta Katarina. Im Familiengut Bellani probieren wir nach einem Spaziergang durch Olivenhaine das
Terra Rossa Native Olivendl Extra.

Tag: Perun Gehzeit ca. 5 Std., ca. 750 Hm

Das heutige Ziel ist es, den Gipfel Perun (922 m) zu besteigen, der in der slawischen Mythologie nach
dem Konig der Gotter benannt wurde. Wir werden in das malerische Dorf MoS¢enice gebracht, von wo
aus wir unsere Tour ab 173 m startet. Wir wandern durch Buchenwalder und kleine verlassene Dérfer
und machen eine Mittagspause, bevor wir Perun besteigen. Am spaten Nachmittag kehren wir wieder
zum Ausgangspunkt zuriick, von dort erfolgt auch der Transfer zurtick ins Hotel.

Tag: Gra¢isée Gehzeit ca. 4 Std., ca. 350 Hm

Am heutigen Tag fahren wir nach Gracis¢e 440 m in Zentralistrien. Die Wanderung beginnt in diesem
kleinen malerischen und gut erhaltenen mittelalterlichen Dorf. Wir passieren die Kirche St. Simon,
dieser Heilige gab auch diesem beliebten Wanderweg den Namen. Von hier haben wir einen Blick auf
das Cepié-Tal und den Berg U¢ka. Das Gebiet ist wegen der Diinen von Mergel, die die Landschaft
charakterisieren, geschitzt. Nach etwa einer Stunde bergab erreichen wir den gro3ten Wasserfall Is-
triens - Sopot (86 m). Der Stopp sollte unbedingt zum Schwimmen im Wasserfall genutzt werden. Hier
machen wir eine Pause, bevor wir uns der kleinen Kirche St. Maria Magdalene aus dem 17. Jahrhun-
dert ndhern und ein Mittagessen in der lokalen Taverne in Sopot genielRen.

Tag: Kulturhauptstadt 2020: Rijeka

Zwei stundige Stadtfiihrung durch Rijeka - Kulturhauptstadt Europas 2020 fur das Programm "Port of
Diversity", dessen Ziel es ist, eine Stadt der Kultur und Kreativitat fir Europa und die Zukunft zu schaf-
fen. Wie zahlreiche Stadte der Welt tragt Rijeka das Symbol des Wassers in seinem Namen. Der
berihmte Aufkleber sagt "Volim grad koji te€e" - "Ich liebe die Stadt, die fliel3t (Iauft)". Der restliche
Tag steht zur freien Verfigung.

Tag: Poklon - Vojak Gehzeit 4 Std., ca. 480 Hm

Wir besteigen den Berg Uc¢ka. Der Bus bringt uns zum Poklon Peak bei 922 m. Dieser Ort bietet einen
schonen Blick auf die Kvarner Bucht und die Inseln Krk und Cres. Von hier aus starten wir unsere
Wanderung zum Gipfel Vojak. Nach ca. zwei Stunden erreichen wir einen Hohepunkt auf 1401 m. Der
Aussichtsturm, der in den frithen 2000er Jahren von Einheimischen erbaut wurde, bietet eine noch
interessantere Aussicht. Bei klarem Wetter kann man von hier aus Slowenien und Italien sehen. Nach
einer kurzen Pause beginnen wir unseren Abstieg, indem wir dem Kamm auf der Westseite des Higels
folgen und den Gipfel abrunden. Jetzt mit einem schdnen Blick auf Zentralistrien. Fast dort, wo wir
angefangen haben, werden wir in der ortlichen Taverne "Dopolavoro” zu Mittag essen.

Tag: Grine Lagune - Pore € — Motovun Gehzeit 2 Std.

Nach dem Frihstick fahren wir zur Griinen Lagune in der N&he von Pore¢. Hier beginnen wir die
heutige Wanderung. Wir folgen der Kiste durch Olivenhaine, vorbei an kleinen Buchten und Stréanden,
bis wir schlie3lich das Zentrum erreichen. Spater fahren wir in die Bergstadt Motovun, wo die Gruppe
zu Mittag isst, Sightseeing macht und Wein probiert.

Tag: Heimreise Nach dem Frihstiick treten wir die Heimreise an.

Zahlungsmodalitaten:

20% der Gesamtsumme sind nach Erhalt der Rech-
nung/Buchungsbestatigung zu bezahlen, der Restbe-

Nicht inkludierte Leistungen:

trag ist nicht friiher als 20 Tage vor Reiseantritt fallig. * nicht an_gefuhrte Elntrlttsgeldgr

Dem Reisenden steht nach § 10 Abs. 1 jederzeit vor * personliche Ausgaben und Trinkgelder
Beginn der Pauschalreise das Recht zum Ruicktritt » Getranke, Mahlzeiten die nicht angefihrt
vom Vertrag gegen Zahlung einer angemessenen Ent- sind

schadigung oder ggf. gegen Zahlung der Entschadi- « Reiseversicherung:

gungspauschalen zu. Bus/Bahn/Auto - KomplettSchutz:

€ 70,- (Reisepreis bis € 1.400,-)
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Erforderliche Reisedokumente: giiltiger Reisepass oder giltiger Personalausweis (fuir die Dauer des Aufenthal-
tes)
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