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BAD GASTEIN 

WANDERWOCHE IM HERZEN DES  

SALZBURGER PONGAUS 
Ganz entspannt mit der Bahn zu erreichen bietet das Gasteiner-
tal atemberaubende Ausblicke und herausfordernde Wanderwege, gesäumt von urigen Hüt-
ten. Wir begeben uns natürlich auf den schönen „Salzburger Almenweg. Das Gasteinertal ist 
aber nicht nur den Aktivurlaubern bekannt, sondern auch jenen, die sich nach Ruhe, Stille 
und Wellness sehnen, da sich die Felsentherme und der bekannte Heilstollen anbieten.  

 

 

 
 

Naturfreunde Reisebegleitung: 

Maria Gansch 

 

Art der Reise und Anforderungen: 

Ausgehend vom Standort in Bad Gastein unterneh-
men wir jeden Tag Wanderungen. 

Trittsicherheit und Kondition für Touren bis zu 8 Std. 
sind erforderlich.  

 
 

Mindestteilnehmer: 8 Personen 
 

Informationen und Anmeldung: 
Stefanie Grines 
02742/357211-16 
stefanie.grines@naturfreunde.at 
 

Website und Reiseportal: 
www.reisen.naturfreunde.at 
 
 
Stand: September 2019 

Druck-, und Satzfehler vorbehalten  

Fotos © Maria Gansch 

Reiseverlauf: 

Termin: 25.07. – 01.08.2020 
 
Preis pro Person: 
Naturfreundemitglieder: €   785,- 
Einzelzimmerzuschlag: €     75,- 
 
Inkludierte Leistungen: 

 7 Nächte im 3*Hotel Alpenblick  
 in Bad Gastein 
 Halbpension 
 Wellnesslandschaft im Hotel mit Pool im  
 Freien, Kneipp-Wasser-Landschaft, Sauna,  
 Panorama-Ruheraum 
 Parkplatz 
 Gastein Card beinhaltet Vergünstigungen  
 im Gasteiner Tal 
 geführte Wanderungen lt. Programm 
 Naturfreunde Reisebegleitung 
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1. Tag: Anreise Ankunft bis 17 Uhr im Hotel, Begrüßung und Kennenlernrunde. Anschließend er-
folgt das gemeinsame Abendessen. 

2. Tag: Wanderung zum Reedsee 1831 m 

Von Bad Gastein – Grüner Baum – Kötschachtal – Abzweigung Weg Nr. 526 – Reedgraben zum 
Reedsee. Rückweg ist wie Aufstieg, Einkehr bei der Himmelwandhütte.  

Gehzeit: 6 Std., jeweils 810 Hm 

3. Tag: Sportgastein - Hagener Hütte 2448 m   

Mit dem Bus bis Sportgastein, Valeriehaus 1589 m - Naturschaulehrpfad – Veitbauernalm - Esel-
kar 2099 m - Hagener Hütte 2448 m. Gehzeit: 4,5 Std. jeweils 860 Hm 

Von Sportgastein mit dem Bus retour (evt. Abstieg bis Böckstein, zusätzliche Gehzeit 1,5 Std.  

430 Hm) 

4. Tag: Gamskarkogel 2467 m 

Mit dem Bus bis zum Hotel Güner Baum, Aufstieg über Poserhöhe 1505 m - Toferscharte 2091m, 
Gipfel 2467 m. Einkehr Gamskarkogelhütte. Abstieg über Rastötzenalm nach Hofgastein, Geh-
zeit: 8 Std., 1400 Hm 1500 Hm 

5. Tag: Graukogel, 2492 m 

Per Graukogelsessellift zur Mittelstation 1470 m - Weg. Nr. 526, Palfner Heimalm – Palfner Hoch-
alm – Palfner See 2074 m – Dr. Herm. Greinwaldweg zum Graukogel 2492 m – Andreasweg - 
Hüttenkogel 2231 m – Bergrestaurant 1954 m. Mit dem Lift zurück ins Tal.  

Gehzeit: 6 Std., 1020 Hm  580 Hm + Lift 

6. Tag: Schuhflicker 2214 m 

Mit dem Bus nach Dorfgastein, mit der Gondel zum Fulseck 2033 m. Höhenweg über Kraftplätze 
zum Kieserl 1953 m, Arltörl 1797 m - dann hinauf den Goldgräberweg zum Schuhflicker 2214 m. 
Abstieg über Grabneralm zur Mittelstation, Talfahrt und mit dem Bus retour.  

Gehzeit: 5 Std., 420 Hm 980 Hm 

7. Tag: Von Sportgastein zum Stubnerkogel 2246 m 

Fahrt nach Sportgastein, Valeriehaus 1589 m - Bockartsee - Miesbichlscharte 2237 m - Zitterauer 
Tisch 2463 m - Zitterauer Scharte 2163 m - Stubnerkogel 2246 m. Mit der Stubnerkogelbahn nach 
Bad Gastein. Gehzeit: 5 Std., 950 Hm 330 Hm  

8. Tag: Heimreise Frühstück und Heimreise 

 

 

Diese Reise ist nicht für Personen mit eingeschränkter Mobilität geeignet.  
 
 

Zahlungsmodalitäten:  
20% der Gesamtsumme sind nach Erhalt der 
Rechnung/Buchungsbestätigung zu bezahlen, 
der Restbetrag ist nicht früher als 20 Tage vor 
Reiseantritt fällig. Dem Reisenden steht nach § 
10 Abs. 1 jederzeit vor Beginn der Pauschal-
reise das Recht zum Rücktritt vom Vertrag ge-
gen Zahlung einer angemessenen Entschädi-
gung oder ggf. gegen Zahlung der Entschädi-
gungspauschalen zu. 
 

 

Die An- und Abreise erfolgt privat.  
Mit den ÖBB gibt es zahlreiche Verbindungen nach Bad Gastein. 

Nicht Inkludierte Leistungen: 
 

 An- und Abreise nach Bad Gastein 
 Transfers zu/von den Wanderungen 
 nicht angeführte Getränke und Mahlzeiten 
 Eintritte, Busfahrten und Seilbahnen, die  
 nicht bei der Gastein Card inkludiert sind 
 Reiseversicherung:  
 Bus/Bahn/Auto KomplettSchutz: € 47,- 
 (Reisepreis bis € 800,-) 


