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Nepal 
15.11. – 01.12.2017 
 

Programm: 
Tag Datum Programm   Nächtigung 

1 
Mittwoch,  

15.11.2017 
Flug Wien - Kathmandu   Nacht im Flugzeug 

2 
Donnerstag,  

16.11.2017 
Ankunft Kathmandu   Nacht im Hotel Moonlight 

3 
Freitag,  

17.11.2017 

Autofahrt nach Arughat / Soti Khola 

700m 
Auto - Land Cruiser Nacht in Lodge 

4 
Samstag,  

18.11.2017 

Trekking: Soti Khola- Macha Khola 

869m 
Hm ↑650 ↓400 Gz 5 h Nacht in Lodge 

5 
Sonntag,  

19.11.2017 

Trekking:  Macha Khola - Jagat 

1340m 
Hm ↑1000 ↓500 Gz 6–7 h Nacht in Lodge 

6 
Montag,  

20.11.2017 
Trekking: Jagat - Lokpa 2240m Hm ↑1000 ↓425 Gz 5,5 h Nacht in Lodge 

7 
Dienstag,  

21.11.2017 
Trekking: Lokpa - Chumling 2368m Hm ↑700 ↓350 Gz 3 h  Nacht in Lodge 

8 
Mittwoch,  

22.11.2017 
Trekking: Chumling - Jagat   Nacht in Lodge 

9 
Donnerstag,  

23.11.2017 
Trekking: Jagat - Macha Khola Hm ↑500 ↓1000 Gz 6 h Nacht in Lodge 

10 
Freitag,  

24.11.2017 

Trekking: Macha Khola - Soti Khola - 

Arugath 
Hm ↑400 ↓650 Gz 5 h 

Nacht im Hotel in Arughat 

(Hotel Arughat und Hotel 

Manaslu) 

11 
Samstag,  

25.11.2017 

Besuch: Darme, Janasewa, Muna 

und Auffahrt nach Shankar 
  Nacht im Zelt 

12 
Sonntag,  

26.11.2017 
Schule Shankar Mitarbeit beim Schulbau Nacht im Zelt 

13 
Montag,  

27.11.2017 
Schule Shankar Mitarbeit beim Schulbau Nacht im Zelt 

14 
Dienstag, 

28.11.2017 
Schule Shankar Mitarbeit beim Schulbau Nacht im Zelt 

15 
Mittwoch, 

29.11. 2017 
Rückfahrt nach Kathmandu   Nacht im Hotel Moonlight 

16 
Donnerstag, 

30.11.2017 
Zur freien Verfügung   Nacht im Hotel Moonlight 

17 
Freitag,  

01.12. 2017 
Rückflug nach Wien     

 
 
Der Arbeitseinsatz ist auf Basis der freiwilligen und ehrenamtlichen Arbeit. Vom Veranstalter der Reise wird 
dafür keine Haftung übernommen. Wir empfehlen Arbeitskleidung und Handschuhe. 
 

Änderungen durch Flugzeitenverschiebung und Programmänderungen sind dem Veranstalter vorbehalten. 
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Inkludierte Leistungen: 
• Flughafentransfers in Nepal und örtliche Transfers lt. Programm 
• 3 Nächte im Mittelklasse Hotel in Kathmandu mit Frühstück,  
 ansonsten Unterbringung in Lodges mit Vollverpflegung 
• Jeep Fahrt (Toyota Land Cruiser) Kathmandu – Arughat - Kathmandu 
• Trekking lt. Programm mit Guide, Träger, Koch und Küchenmannschaft,  
 Tourismusabgaben, Manaslu Spezial Permit 
• 1 Nacht im Hotel in Arughat mit Verpflegung 
• 4 Tage Schulbau – Projekt – Camping mit Koch und Mannschaft  
• Naturfreunde Reisebegleitung: Ernst Dullnigg 
 
Nicht inkludierte Leistungen:  
• Flug ab/an Wien-Kathmandu 
 (Sobald die Durchführung der Reise fixiert ist, werden wir  
 Flugtickets besorgen - tagesaktuelle Flugpreise) 
• Nepal Visa (ein Touristenvisum ist bei Einreise am  
 Flughafen Kathmandu gegen Gebühr – zwischen 25 und 100 USD  
 je nach Aufenthaltsdauer - unter Vorlage eines Passfotos erhältlich)  
• nicht angeführte Getränke und Mahlzeiten 
• Persönliche Ausrüstung 
• Trinkgelder und persönliche Ausgaben, Medikamente 
• Wir empfehlen den Abschluss einer Reiseversicherung: 
 Komplett+ Schutz 240,00 € (Reisepreis bis € 3.000,00) 
 Komplett Schutz  173,00 € (Reisepreis bis € 3.000,00)  
 
 
Reisedokumente: gültiger Reisepass 
Passgültigkeit: Mindestens 6 Monate bei der Einreise, 2 leere Seiten im Pass. 
 
 
Wichtige Hinweise:  
• Diese Reise ist keine Luxusreise, sondern verlangt auch Bereitschaft zum Komfortverzicht. 
• Impfungen: 
 Es wird empfohlen, ca. 8 Wochen vor Reise beginn Ihren Hausarzt oder eine andere  geeignete  
 Einrichtung zu kontaktieren, um sich über die empfohlenen Impfungen zu erkundigen. 
 
 
Die touristischen Standards in Nepal sind nicht mit europäischen Standards zu vergleichen. 
Mehrkosten verursacht durch Verspätungen infolge schlechten Wetters, annullierte Flüge, verspätete Flüge 
oder durch andere unvorhergesehene Umstände, gehen zu Lasten der Reiseteilnehmer. Es können keine Er-
satzansprüche geltend gemacht werden.  
 
 
 
 
Mindestteilnehmer: 8 Personen 
 
Stand: Juli 2017 
Druck-, und Satzfehler vorbehalten. 

Preis pro Person: 
Naturfreundemitglieder:   € 1984,00,- 
Nichtmitglieder:     € 2084,00,- 


